
Unsere Mensa ist wieder geöffnet 
Seit Montag, den 09.11.2020, haben Lehrkräfte und Schüler*innen wieder Gelegenheit, mittags zum 
Essen in die Mensa zu gehen. 
Der Mensastart wurde sehnlichst erwartet. 
Die Mensa ist an folgenden Tagen geöffnet: 

Montag um 11:20 Uhr, 
Dienstag bis Freitag  um 12:05 Uhr. 
Eine Essensmarke kann täglich von 7:45 Uhr bis 8:00 Uhr in der Aula gekauft werden. 
Schüler*innen bezahlen 2,50 €, Lehrkräfte 4,- €. 

Die Schüler*innen der 11. und 12. Jahrgangstufe der Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung 
bereiten täglich ein gesundes, leckeres  Menü zu. Der Speiseplan ist nach ernährungsphysiologischen 
Gesichtspunkten erstellt: Gerichte mit Salaten, Fleisch, Fisch und Gemüse wechseln sich ab. 

In der ersten Mensa-Woche, der Apfelwoche, gab es z.B.: 

Schnitzel Wiener Art, Kartoffelgratin, Eisbergsalat mit Apfel, Apfelkuchen mit Sahne 
Linsen-Apfel-Salat, Currygeschnetzeltes mit Äpfeln, Reis, Apfeltiramisu 
Apfel-Currysüppchen, Zander mit Kartoffel-Apfel-Püree, Apfelstrudel mit Vanilleeis 
Eisbergsalat mit Apfel, Gemüsepfanne, Apfeldessert 
Sellerie-Apfel-Süppchen, Rote-Bete-Knödel mit glasierten Äpfeln, gemischter Salat, Walnuss-Ricotta-
Dessert. 

 

Die Schüler*innen der EV 11 und EV 12 und ihre Lehrkräfte freuen sich auf Ihren Besuch in der 
Mensa ;-) 

In der kommenden Woche gibt es: 

Montag: Gedünsteter Lachs auf Linsensalat, Apfelstrudel mit Vanillesoße 
Dienstag: Spitzpaprikaschiffchen, Pizza, Salat, Tiramisu 
Mittwoch: Klare Gemüsesuppe mit Grießspätzle, Rahmschwammerl, Semmelknödel, Gurkensalat, 
Himbeercreme 
Donnerstag: Schnitzel Wiener Art, Kartoffelgratin, Salat, Apfelkuchen mit Sahne 
Freitag: Rote-Bete-Carpaccio Selleriekartoffelstampf, Meerrettich-Traubensoße, Apfelkuchen 

Die AHA-Regeln Abstand halten - Hygiene beachten - Alltagsmaske tragen, sind bei der Vor- und 
Zubereitung und im Service selbstverständlich. 
Die Sitzplätze sind in 1,5 Meter Abstand angeordnet und der Raum wird in regelmäßigen Abständen 
gelüftet. 


